PROGRAMA
ADULTOS

&

9:00-10:00 PREPARACION ALMUERZO
10:00 ALMUERZO POPULAR

AE_17. ACTIVIDADES DEPORTIVAS TENIS, PADEL
10:45-13:30 PETANCA Y JUEGOS DE MESA

11:00 MASTER CLASS YOGA EN LA PISCINA
12:00 WASTER CLASS KANGOOD
13:00 MASTER CLASS AQUAGYM

14:45 COWIDA
16:30 WASTER CLASS BAILE
17:15 KARADKE

DURANTE TODO EL DIA JUEGOS FUTBOLIN, PIN PON,
BILLAR...



PROGRAMA
JUVENIL

de 12 a 17 anos

10:00 - 10:30
10:30
11:00

12:00

13:00
14:00

15:00

16:00
18:00



PROGRAMA
INFANTIL

e 3 al12 anos

:‘J; s

Zonas: Campo Deportivo Infantil de 3 a 6 afios y
campo de fotbol 7 de 7 a 12 aiios.

10:00-10:30 RECEPCION
10:30 AILMUERZOD

11:00 ACTIVIDADES CON MONITORES
13:00 PISCINA

14:00 COMIDA
15:00 ACTIVIDADES CON MONITORES
16:30 HINCHABLES EN LA PISCINA

18:00 NERIENDA
19:00 RECOGIDA DE NINOS



